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das ikps stellt sich vor

Facts

 gegründet im Jahr 2002

 bundesweit und im deutschsprachigen Ausland tätig

 Begleitung von mehr als 500 Städten und Gemeinden bei der  
Sportentwicklung (von kleiner Gemeinde bis hin zu Großstädten und 
Landkreisen)

Unsere Referenzen (Auszug)

 Sportentwicklungsplanung für das Land Schleswig-Holstein
 Landkreis Minden-Lübbecke
 Vogelsbergkreis; Landkreis Waldeck-Frankenberg, Kreis Groß-Gerau, 

Landkreis Schmalkalden-Meiningen

 Hamm (2013)
 Münster
 Aachen
 Hagen
 Hemer
 Arnsberg
 Moers
 Neuss

Dr. Stefan Eckl – Dr. Julia Thurn – Dr. Jörg Wetterich – Wolfgang Schabert

 Troisdorf
 Siegburg
 Frechen
 …



 Vorstellung ikps

 Überblick SEP Stadt Hamm

 Auszug aus den Bedarfserhebungen

 Ausblick



Schul-
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 Stadt-
entwicklung

Gesundheits-
entwicklung

Vereins-
entwicklung

Sportstätten-
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S P O R T E N T W I C K L U N G S P L A N U N G

Bezüge intersektoraler Sportentwicklungsplanung



Kooperative Sportentwicklung – Leitbild

Die sport- und bewegungsgerechte Stadt

Organisation

 Beteiligungsmöglichkeiten am Sport 
für alle Bürgerinnen und Bürger

 engmaschiges und qualitativ 
hochwertiges Versorgungsnetz für 
Sport-, Spiel- und 
Bewegungsaktivitäten



Kooperative Sportentwicklung Hamm - Planungskonzept

Bestands-
aufnahme

Sport- und bewegungsfreundliche Stadt Hamm

Ziele und Empfehlungen der Planungsgruppe auf gesamtstädtischer Ebene

Kooperative 
Planung

Bedarfsanalyse

Bevölkerung

Kommunalpolitische Entscheidung und Verabschiedung eines Sportentwicklungsplanes

Organisierter Sport

Bevölkerungs- u. 
Schulentwicklung

Sport- und
Bewegungsräume

SEP 2013 und 
Fachplanungen

Sportvereine

Kindertages-
einrichtungen

Schulen

Sport- und 
BewegungsangeboteL
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Inhaltlicher und zeitlicher Ablauf der Sportentwicklungsplanung



 Vorstellung ikps

 Überblick SEP Stadt Hamm

 Auszug aus den Bedarfserhebungen

 Ausblick



Bedarfserhebungen SEP Hamm

Bevölkerung

Schulen

Kindertageseinrichtungen

Sportvereine



Rücklauf Bevölkerungsbefragung Hamm

Quelle: Bevölkerungsbefragung Hamm 2024

Stadtteil
Zahl der 

verschickten
Einladungen

Antworten
Rücklaufquote

in Prozent

Stadtmitte 770 74 9,6

Uentrop 842 73 8,7

Rhynern 765 102 13,3

Pelkum 805 67 8,3

Herringen 822 51 6,2

Bockum-Hövel 722 74 10,2

Heessen 751 51 6,8

ohne Zuordnung 31

Gesamt 5.477 523 9,5%



Rücklaufquote im Städtevergleich

Quelle: Bevölkerungsbefragung Hamm 2024

Stadt Jahr Rücklaufquote
Hamm 2024 9,5
Neumünster 2024 11,8
Schramberg 2023 12,7
Landkreis Groß-Gerau 2023 10,0
Niebüll 2023 10,7
Rommerskirchen 2023 13,2
Hünfeld 2003 14,2
Aachen 2023 15,0
Kaufbeuren 2022 13,7
Landkreis Schmalkalden-Meiningen 2022 9,1
Hemer 2022 9,4
Kirchlengern 2022 7,8
Moers 2022 13,5
Norden 2022 10,8
Hagen 2021 10,7



Bedarfserhebungen SEP Hamm

Bevölkerung

Schulen

Kindertageseinrichtungen

Sportvereine



Befragung der Schulen in Hamm

 Online-Befragung der Schulen

 Befragungszeitraum: Mai/ Juni 2024

 44 von 59 Schulen haben geantwortet (75 Prozent)

 Bedarfe von Sport- und Bewegungsräumen

 Bewertung der Sport- und Bewegungsräume

 Bewertung Bewegungsförderung



Bewegungsförderung in Schulen

Wie wichtig sind die folgenden Punkte der Förderung von Sport und Bewegung für Ihre Schule und wie bewerten Sie die 
momentane Umsetzung?

Mittelwerte; N=39-40Quelle: Schulbefragung Hamm (2024)
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Inklusive Sport- und Bewegungsgruppen

Aufbau / Nutzung von Netzwerken im Stadtteil

Talentförderung

Kooperation mit Sportvereinen

Gesundheits- und Ernährungsberatung für Kinder/ Eltern

Förderung motorisch schwacher Kinder

tägliche angeleitete Bewegungszeit

für den Schulsport geeignete Sportaußenanlagen

Integration von Bewegung in den Schulalltag

ausreichende Zeiten in Bädern

bewegungsfreundliche Gestaltung des Schulhofs

für den Schulsport geeignete Sporthallen

Umsetzung (1=schlecht bis 5=sehr gut) Wichtigkeit (1=gering bis 5=hoch)



Bedarfserhebungen SEP Hamm

Bevölkerung

Schulen

Kindertageseinrichtungen

Sportvereine



Befragung der Kitas in Hamm
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Befragungszeitraum: Mai/ Juni 2024



Bewegungsförderung in Kitas

Wie wichtig sind die folgenden Punkte der Förderung von Sport und Bewegung für Ihre Kindertageseinrichtung und wie 
bewerten Sie die momentane Umsetzung?

Mittelwerte; N=27-38Quelle: Kitabefragung Hamm (2024)
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 Einrichtung von Bewegungskindergärten mit Qualitätssiegel

 Kooperation mit anderen Institutionen (z.B. Krankenkasse)

 Nutzung von (klein-) kindgerechten Angeboten in den Bädern

 Kooperation mit Sportvereinen

 tägliches angeleitetes Bewegungsangebot

 Sonderqualifikationen der Erzieher*innen im Bereich Bewegungsförderung

 Nutzung von Sporthallen für Bewegungsangebote

 Teilnahme der Erzieher*innen an Fortbildungen im Bereich…

 Besondere Angebote / Programme zur Förderung motorisch schwacher…

 Gesundheits- und Ernährungsberatung für Kinder und Eltern

 gut ausgestattete Bewegungsräume im Außenbereich

 gut ausgestattete Bewegungsräume im Innenbereich

Bewertung (1=schlecht bis 5=sehr gut) Wichtigkeit (1=unwichtig bis 5=wichtig)



Bedarfserhebungen SEP Hamm
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Befragung der Sportvereine in Hamm

 Befragung aller Sportvereine in Hamm

 62 von 132 angeschriebenen Vereinen haben sich an der Befragung 
beteiligt (47 Prozent). Diese repräsentieren 78 Prozent der Mitglieder 
des Landessportbundes Nordrhein-Westfalen

 Mit den Abteilungen stehen insgesamt 100 Datensätze zur Verfügung

 Befragungszeitraum war Mai/ Juni 2024

 Fragen zu den Sportanlagen, Vereinsstrukturen, Vereinsentwicklung 



Probleme – interkommunaler Vergleich

Welche spezifischen Probleme gibt es in Ihrem Verein?

kein Problem großes Problem

Mittelwerte von 1(kein Problem) bis 5 (großes Problem); Anzahl der gültigen Fälle: N=58-60; interkommunaler Vergleich: N=25 (seit 2020)Quelle: Sportvereinsbefragung Hamm, 2024
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Konkurrenz durch VHS & ähnliche Institutionen

Konkurrenz durch gewerbliche Anbieter

Konkurrenz durch andere Sportvereine

Unklarheit über zukünftige Vereinsentwicklung

Sportstättensituation

Verwaltungstätigkeiten

Ganztagesbetrieb an Schulen

Demografischer Wandel

Finanzen

nachlassendes Gemeinschaftsgefühl

Mitgliederbindung / -gewinnung

bürokratische Anforderungen

Bindung / Gewinnung von Übungsleitungen

Bindung / Gewinnung sonstiger ehrenamtlicher Mitarbeiter/…

interkommunaler Vergleich Hamm



 Vorstellung ikps

 Überblick SEP Stadt Hamm

 Auszug aus den Bedarfserhebungen

 Ausblick



Kooperative Sportentwicklung Hamm - Planungskonzept
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Planung in partizipativen Netzwerken

Kommunalpolitik

Amt für 
Konzernsteuerung 

und Sport

Sportvereine

Stadtsportbund

Schulen, Kindergärten, VHS

Bürgermeister/in, Dezernent/in

Stadtplanungsamt
und andere Fachämter

Jugend, Senioren, 
Inklusion, Integration,
Migration



Sportentwicklung – mehr als die Planung von Sportstätten

Angebote

 Bewegung und Sport in 
Bildungseinrichtungen

 Bewegungscheck

 Angebote für Zielgruppen 
(z.B. Kinder und Jugend-
liche, Ältere, Integration 
und Inklusion)

 Gesundheitssport

 Trendsport

 Veranstaltungen und 
Events

 Leistungssport

 etc.

Organisation

 Vereins- und 
Verbandsentwicklung

 Kooperationen der 
Sportvereine mit 
Organisationen - 
Netzwerkbildung

 Information und 
Öffentlichkeitsarbeit

 Sportstätten-
management

 Sportförderung

 Interkommunale 
Zusammenarbeit

 etc.

Bewegungs-
räume

 Wegesysteme

 Bewegungsflächen im 
öffentlichen Raum

 Freizeitspielfelder 

 Bewegungsräume in 
Bildungseinrichtungen

 etc.

Sportanlagen

 Sportaußenanlagen

 Turn- und Sporthallen

 Bäder

 Sondersportanlagen

 Zentren für bestimmte 
Sportarten

 etc.



Inhaltlicher und zeitlicher Ablauf der Sportentwicklungsplanung



Herzlichen Dank 
für Ihre Aufmerksamkeit!

Kontaktdaten für Rückfragen:

Institut für Kooperative Planung und Sportentwicklung GbR
Wolfgang Schabert
Reinsburgstraße 169
D-70197 Stuttgart

0711 / 553 79 55
office@kooperative-planung.de
schabert@kooperative-planung.de
www.kooperative-planung.de
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