
Trinklernhilfen 

Übergang 

kurz 

Karies!

sollen nur den 

zum Bechertrinken 

erleichtern und möglichst 

verwendet werden.

Langer und häufiger Kontakt 

mit zucker- und säurehaltigen 

Getränken (z. B. Milch, Tee, 

Saft, Limonade) führt zu 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Ihre Zahnärztin / Ihren Zahnarzt bzw. 

an den Zahnärztlichen Dienst des Gesundheitsamtes der Stadt Hamm.


